
Mach Mit, Mach Nach, Mach Inklusion – Schüler testen Schulgelände mit Rollstuhl 

 

Unter dem Motto Mach Mit, Mach Nach, Mach Inklusion schlüpften unsere Klassen der THEPRA 

Grundschule während der Projektwoche vom 24. - 28. Juni mal in eine ganz andere Rolle. Das 

Schulgebäude ist bereits auf Bedürfnisse für Personen mit Handicap zugeschnitten. Der Fahrstuhl 

und eine Rampe zum Hof machen eine Teilhabe für Rollstuhlfahrende möglich. Doch wie es sich 

anfühlt und welche Herausforderungen auf einen selbst zu kommen, wenn man auf Räder 

angewiesen ist, konnten unsere Schülerinnen und Schüler innerhalb der Projektwoche selbst testen. 

Wir hatten hierzu die Brüder Marco und Sven Pompe der Initiative ILOH (Ich lebe ohne Hindernisse) 

des Rehasportvereins Mühlhausen e.V. eingeladen, die derzeit mit einem Inklusionsanhänger in der 

Region unterwegs sind. In diesem Anhänger findet sich ein Potpourri von Werkzeugen zur 

Sensibilisierung zum Thema Handicap für Kinder und Erwachsene.  

Schnell war ein Parcours aufgebaut und unsere Kinder konnten im Alltags- oder  Sportrollstuhl 

erproben, welche unscheinbaren Barrieren, u.a. kleine Schwellen, Absätze oder  Gefälle im Gehweg 

zu großem Kraftaufwand führen, um voran zu kommen.  

Das Fazit der Teilnehmenden: Der Spaß kam nicht zu kurz aber eines wurde allen klar: Respekt vor 
den Herausforderungen, die viele alltäglich im Rollstuhl leisten. 
 


