Al THEPRA

NEWSLETTER 10/15

Liebe Mitarbeiterinnen des

THEPRA Landesverband Thiiringen e.V.
willkommen beim Newsletter Oktober 2015.

Die Kita-Regionalleiter bitte ich, den Newsletter an die einzelnen Einrichtungen weiterzuleiten.

Eine Duckversion finden Sie hier.
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"18. Landesdelegiertenkonferenz 2015" im 3B-WeiRensee

Am Freitag, den 23. Oktober 2015, findet die 18. Landesdelegiertenkonferenz im 3B-Weillensee statt.

Uber das Ergebnis und die Veranstaltung berichten wir im nachsten Newsletter.
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THEPRA Herbstferienfreizeiten 2015

Auch in diesen Herbstferien veranstalteten einige Einrichtungen des
THEPRA Landesverband Thiiringen e. V. ihre Ferienfreizeiten.

Hier eine kleine Auswahl der zahlreichen Veranstaltungen.

Kleine Designer und Englischcamp

In den Oktoberferien verwandelte sich das 3B auf der Runneburg in WeiRensee in
eine Englisch- und eine Designerwerkstatt.

25 Kinder aus dem Landkreis S6mmerda konnten sich entscheiden ob sie beim
Englischcamp oder den kleinen Designern mitmachen wollten.

Constanze Hebs wund Kathleen Falley Ubten mit den Englischkindern
umgangssprachliche Redewendungen und lernten alltagstaugliche Vokabeln.
Auch Shopping auf Englisch stand auf dem Programm. Dies wurde durch die
Kinder mit Unterstitzung perfekt gemeistert.

In der Designerwerkstatt entwarfen die Kinder mit fachlicher Unterstiitzung durch Steffi Goldschmidt und Katrin Hauer ihre
eigene Garderobe. Es entstanden tolle Kleider, Hosen, Shirts und Récke. Zudem lernten die Kinder den Umgang mit der
Nahmaschine mit all ihren Tlcken. Etwas Fertiges in der Hand zu haben, spornte die Madels noch mehr an. Alle hatten
nur ein Ziel: die Modenschau.

Diese war das Highlight am Abschlusstag. Die Englischkinder stellten den Eltern und Gasten die Models vor und was sie
jeweils genaht haben — natirlich auf Englisch. Dem tosendem Applaus zu urteilen war dies eine gelungene Veranstaltung,
die es zu wiederholen gilt.

Auch Thomas Schréder, Fotograf, war vor Ort und machte professionelle Fotos von allen Models. Ein rundum gelungenes
Camp fur alle Beteiligten.

Ein grofRes Dankeschdn an alle die mitgewirkt haben, vor allem an unsere kleinen Stars, welche eine super Show
gemacht haben. Wir freuen uns schon auf das nachste Mal.

¥a\ y -
Bild: 3B-Weiensee & Tim Klotz
Text: Katrin Hauer & Sabine Falley
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Ferienausflug zu den Sauriern

BAD LANGENSALZA / GEORGENTHAL: 26 Kinder der THEPRA Grundschule
Bad Langensalza durften am 13. Oktober 2016 eine ganz besondere Begegnung
erleben. Bei einer der vielen THEPRA Ferienfreizeiten machten die Schiiler der
Klassen 1 bis 4 einen Ausflug zum Sauriererlebnispfad in Georgenthal.

Auf diesem 4,5 Kilometer langen Erlebnispfad werden mehr als zehn Dinosaurier
lebensgrol ausgestellt. Die Fundorte dieser Dinosaurier liegen in Deutschland,
und zum Teil auch in Thuringen selber.

Ganz besonderer Dank gilt der ,VR Stiftung Westthiringen®, welche die Fahrt mit
dem Bus ,Westthiringer Heimatexperte“ gestiftet hat, Herrn Dieter Baranski aus
Georenthal, der die Fihrung Uber den Sauriererlebnispfad tbernommen hat und
den Mitarbeiterinnen der Lohmuhle in Tambach, welche alle Beteiligten mit heiRem Tee und einer warmen Stube verwdhnt
haben.

Die Schuler hatten einen riesen Spal® und die THEPRA Grundschule Bad Langensalze erhofft sich auch bei den
kommenden Ferienfreizeiten, wie dem Kegeln in Burgtonna oder dem Besuch der Funkenburg in WestgreulRen, einen
solch schdnen Erfolg.

Bild: Michel Bittner
Text: Tim Klotz & Michel Bittner
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Aktivitaten in der sonderpadagogischen Ferienbetreuung in den Herbstferien

im THEPRA Forderzentrum ,,Am Fernebach* in Bruchstedt

In den Herbstferien liel? die Bibliothek in Bad Tennstedt die Puppen tanzen.

Am 08.0ktober 2015 um 10:30 Uhr fand das Puppentheater "Willkommen in der
Zahnstadt" im "Haus des Gastes", Kurstrale 10 in Bad Tennstedt statt. Thommy,
Bastian, Adrian, Felix, Angelique, Adrian, Mandy, Florian und Leonie waren mit
ihren Padagogen dabei.

Aus dem Inhalt:

Die Zahnstadt findest du Uberall, ja, in jedem Mund. Sie hat eine Ober- und d! a sﬁ e
eine Unterstadt mit jeweils 10 Hausern. Die Hauser sind bewohnt. Es gibt ... .. ‘

eine Schule, eine Bibliothek, einen Arzt, einen Laden fiir StRigkeiten und
die Hauser der Zahnstadt missen sauber und gepflegt sein, sonst ... Quelle: Puppentheater Erfurt

Schwerpunkte: Zahnhygiene & Zahngesundheit

geférdert vom Arbeitskreis Jugendzahnpflege Erfurt und der Techniker Krankenkasse

Weiterhin wurde in den Ferien viel kreativ mit Naturmaterialien gebastelt, sich an der frischen Luft bewegt, Kuchen
gebacken und die Friichte aus dem Praxisstandort verarbeitet.

Adrian hat auch gern dem Hausmeister beim Laubrechen geholfen.

Quelle: Bibliothek Bad Tennstedt

Bild: Bibliothek Bad Tennstedt & Puppentheater Erfurt
Text: THEPRA Férderzentrum "Am Fernebach”
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Hoher Besuch auf der Baustelle ,THEPRA Grundschule Weinbergen*
Das Logo der ,THEPRA Grundschule Weinbergen* ist aufgemalt, der Putz wird aufgebracht und der Innenausbau schreitet weiter
voran.

Am Dienstag, den 27. Oktober 2015, besucht Christian Carius, Préasident des Thiringer Landtags, die Baustelle um sich einen
Uberblick der Baufortschritte zu verschaffen.

Wir werden dartUber im nachsten Newsletter genauer berichten.

Bild &Text: Tim Klotz
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"Der Gewinner ist ..."

Nominierung zum "Kinder- und Jugendpreis Thiringen 2015"

' Brucken bauen

ein Preis fir generationeniibergreifende Projekte.

Nominiert ist ... die THEPRA integrative Kindertagesstitte ,,Salzaknirpse“!!!

Anlasslich der sechsten Pramierung des Kinder- und Jugendpreises Thiringen wurden die Salzaknirpse zur feierlichen
Festveranstaltung und Preisverleihung am 12. November 2015 eingeladen.

Unter dem diesjahrigen Motto ,Briicken bauen® haben die PARITATISCHE BuntStiftung und die Sparkassen-Finanzgruppe Hessen-
Thuringen unter der Schirmherrschaft des Ministerprasidenten des Freistaates Thiringen, Bodo Ramelow, Angebote und Projekte
gesucht, die sich in besonderer Weise den Themen demografischer Wandel, Dialog der Generationen und Jung und Alt — Hand in
Hand widmen.

Der ganze THEPRA Landesverband driickt die Daumen, dass es am 12. November heif3t:

»Und der Gewinner ist ... die THEPRA integrative Kindertagesstatte Salzaknirpse“.

- —
5 Finanzgruppe == DER PARITATISCHE

BuntStiftung

Hessen-Thiiringen

Bild: www.kinder-und-jugendpreis.de/
Text: Tim Klotz;
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»Flucht und Trauma“-Fachtag im Haus Dacheréden

ERFURT: In Kooperation von der ,Migrations- und Integrationsbeauftragten der Stadt Erfurt"
und der ,THEPRA Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderlnnen“ fand am 30.
September 2015 im Haus Dacheréden der Fachtag zum Thema ,Flucht und Trauma“ statt.

Uber 90 Teilnehmer unterschiedlicher Professionen, wie z.B. Sozialarbeiter, Therapeuten,
Psychologen, die in ihrer Praxis mit Flichtlingen arbeiten oder arbeiten mochten, nutzten
die Gelegenheit den Vortrdgen der Referenten Dr. disc. pol. Ibrahim Ozkan (Leitender
Psychologe des Schwerpunkts Kulturen, Migration und psychische Krankheiten, Asklepios
Fachklinikum Goéttingen) und Frau Katrin Bahr (Psychosoziales Zentrum fur Flichtlinge
refugio thiringen e. V.) zu folgen.

Neben der Erklarung des Begriffes ,Trauma und die Folgen von Traumatisierungen - Therapie unter kultursensiblen Aspekten®,
erorterte Dr. disc. pol. Ibrahim Ozkan auch die Themen ,Therapie zu dritt - Zur Arbeit mit Dolmetschenden in der therapeutischen
Versorgung“ und ,Psychiatrische/psychotherapeutische Arbeit mit minderjahrigen Flichtlingen®.

Den Abschluss Vortrag hielt Frau Katrin Bahr mit dem Thema ,Versorgung traumatisierter Flichtlinge: rechtliche Grundlagen,
Moglichkeiten und Grenzen*.

Die finanzielle Unterstlitzung dieser Veranstaltung erfolgte durch den Freistaat Thiringen.

Bild & Text: Tim Kiotz
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Betriebsversammlung am 26.11.2015

Einladung zur
Betriebsversammliung

am Donnerstag dem 26.11.2015 ab 17:30 Uhr
BahnhofstraBe 6, Bad Langensalza

THEMENSCHWERPUNKT :

Notfallkonzepte und Sicherungssysteme
in Beratungseinrichtungen
und Kindereinrichtungen

Wir freuen uns Uber Euer Erscheinen.

Die Tagesordnung sieht folgende Punkte vor:

1. BegrifBung

2. Tatigkeitsbericht des BR

3. Bericht der Geschaftsfiihrung
4

. “Notfallkonzepte und Sicherungssysteme in
Beratungseinrichtungen & Kindereinrichtungen”
Beitrag von Frau Dipl. Psych. Sylvia Tismar

Beitrag der Gewerkschaft
Diskussionsrunde
/. Verabschiedung

W

Euer /I THEPRA Betriebsrat

AR
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THEPRA Gesundheitsprogramm - "PilaFit"

PrlaFit
Im Rahmen des innerbétriébiichen
Gesundheitsmanagements, bietet der
THEPRA Landesverband Thiiringen e.V.
fiir alle Miiarbeitenﬁ&nlnd Miiarbe'ae&
ein intemes Gesundheitspraventions-
programm an. 1‘ f’g
Besiandtell “dieser. MaRnahme ist das
Trammgskonzept s PilaFit, eim_a
riickenschonende Kraftigung  und
Dehﬂﬂgggs.g%samt'ewmteapparates in Anlehnung an Pilates.
~ ,,PilaFit" steigert das aI!gemeine Wohlbefinden und verbessert die Fitness.

Der Kurs eigﬁet sich flirBeginner,und Fortgeschrittene!

ot ,,Rasselbande“
|| G e
Termine: M7 X donnerstags19:00.220:00,

(29170005, 17721 1192611803.12/410.125417:1242015)

‘ m@m 20 € pro Teilnehmerin'/4Teilnehmer,
| Die Kursgeblihr.ist am'29:1052015 vor. Ort zu entrichten:

Kursleitung:
(THEPRA-Mitarbeiterin,sTrainerin DFAV)

'@ltte an bequeme Kleidung, dicke Socken,

Ny : _ ein Handtuch und Getrank denken.

L
-Q
/A1) THEPRA www.thepra.info
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Wenn das Leid der Eltern das Gliick der Kinder liberschattet

FACHTAG zur Arbeit mit psychischen Erkrankungen in Familien

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

am 13. November 2015 findet der Fachtag zur Arbeit mit psychischen Erkrankungen in Familien,
wenlcher sich an Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Einrichtungen der Jugendhilfe, der
Kindertagesstatten sowie der Schulen im Unstrut-Hainich-Kreis wendet. Diesen Fachtag haben wir
als AG Hilfen zur Erziehung im Unstrut- Hainich- Kreis organisiert.

Kinder und Jugendliche, die unter den psychischen Erkrankungen ihrer Eltern leiden, sind in den
Einrichtungen der Jugendhilfe, den KiTa und Schulen keine Einzelfélle mehr. Es gilt, sich dem Thema der Kinder
zu stellen und damit umzugehen.

uberschattet
Ziel ist es, durch Fachbeitrdge und moderierte Workshops die Thematik naher zu erlautern,

Unsicherheiten abzubauen und den Umgang mit den Betroffenen zu erleichtern. Ein weiteres
Anliegen ist die besondere Lage der Kinder und Jugendlichen zu erkennen, um professionell mit
ihnen arbeiten zu kdnnen.

FACHTAG

= Wer hat welche Erwartungen? 2ur Arbeit mit peychischen

Erkrankungen In Familien

13.11.201

= Wie kdonnen wir den Bediirfnissen der Eltern entsprechen?
= Wo liegen die Grenzen der Arbeit?

Der Fachtag soll somit Anregungen fir die Arbeit mit den Betroffenen geben und A oezle !
Kooperationsmdglichkeiten aufzeigen. R

Daruber hinaus verfolgt die AG das Ziel, Informationsmaterialien zur Arbeit mit psychisch kranken m
Eltern zu entwickeln und Vernetzungsmdoglichkeiten darzustellen.

Wir freuen uns auf einen interessanten Fachtag mit vielen Anregungen fir die praktische Arbeit mit psychischen Erkrankungen in
Familien.

Alle Informationen & das Programm kénnen Sie hier als PDF herunterladen.

Den Anmeldebogen kénnen Sie hier als Word-Dokument herunterladen.

Nach oben ...

Vorbereitungen fiir das Jahr 2016

Liebe Kolleglnnen ...
... Das Jahr neigt sich dem Ende und der Terminkalender wird immer leerer.

Am Ende des Newsletters méchte ich alle Einrichtungen bitten, mir einen groben Uberblick fiir das
kommende Jahr zu verschaffen, damit ich die Termine in die Internetseite einbinden kann.

Hierzu gehoren insbesondere geplante Veranstaltungen und SchlieBtage lhrer Einrichtungen.

Ich wirde mich auch weiterhin Uber Informationen und Bildmaterialien lhrer Einrichtung freuen, die
die Hohepunkte lhrer Einrichtung im THEPRA Verband darstellen.

Alle Termine, Informationen & Bilder konnen Sie mir Uber meine Email-Adresse t.klotz@thepra.info
oder schriftlich an die Geschéaftsstelle senden.

Ganz lieben Dank und auf eine weitere gute Zusammenarbeit,

Tim Klotz

Nach oben ...
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=L))

04. - 06.11.2015

= Kita Schwemmbacher Spatzen (Erfurt)
Fototermin mit Frau Hanke

06.11.2015

= Kita "TausendfuRler"
(Helbediindorf-Holzthaleben)
ab 18:00 Uhr: Lampionumzug mit
Jugendblasmusikorchester durch das
Wohngebiet

10.11.2015

= Kita Schwemmbacher Spatzen (Erfurt)
Laternenfest

= Kita Schwemmbacher Spatzen (Erfurt)
Besuch bei Artis mit den ,Baren und
Bienen*. Wir bringen Martinshérnchen.

= Kita Bunter Schmetterling (Erfurt-Schmira)
Martinsfeier im Kindergarten am Vormittag

= Kita TABALUGA (Suhl)
Teddybarfest

= Kita Wiesengrin (Weiensee)
17:00 Uhr: Martiniumzug

17.11.2015
= Kita TABALUGA (Suhl)
Andrea Oma/Opa Tag
20.11.2015
= Kita Schwemmbacher Spatzen (Erfurt)

Bundesweiter Vorlesetag. Als Vorleserin
haben wir Frau Antje Tillmann zu Gast.

25.11.2015
= Kita Bummi (Donndorf)
Bastelelternabend

= Kita TABALUGA (Suhl)
Katrin Oma/Opa Tag

28.11.2015

= Kita Bummi (Donndorf)
Weihnachtssingen Kirche

November

Dezember

04.12.2015

= Kita Bunter Schmetterling (Erfurt-Schmira)
Nikolausfeier

= Kita Bunter Schmetterling (Erfurt-Schmira)
Weihnachtsmarkt im Kindergarten

07.12.2015

= Kita Bummi (Donndorf)
Nikolausfeier

09.12.2015

» Kita "TausendfuRler"
(Helbedlindorf-Holzthaleben)
4. TausenfiiBler Weihnachtsmarkt auf dem
Spielplatz der Kindertagesstatte

11.12.2015

= Kita Schwemmbacher Spatzen (Erfurt)
Weihnachtsmarkt im Kita-Gelande
Besuch bei Artis mit den
~Spatzen und Hasen*

= Kita Bunter Schmetterling (Erfurt-Schmira)
Kinderweihnachtsfeier am Vormittag

16.12.2015
= Kita "Tausendfuler"
(Helbedlindorf-Holzthaleben)

Kinderweihnachtsfeier mit Marchenspiel
der Erzieher

17.12.2015

= Kita Bummi (Donndorf)
Weihnachtsfeier

18.12.2015

= Kita TABALUGA (Suhl)
Kinderweihnachtsfeier

Nach oben ...

Newsletter bestellen
Wenn Sie zukiinftig diesen Newsletter erhalten wollen, klicken Sie hier.

Newsletter abbestellen
Wenn Sie diesen Newsletter abbestellen wollen, klicken Sie hier.

THEPRA Newsletter erscheint monatlich. Alle Beitrdge werden nach bestem Wissen und Gewissen, jedoch ohne jegliche Gewahr veréffentlicht.
V.i.S.d.R.: Falko Albrecht & Erwin Gerlach, Bahnhofstrale 6, 99947 Bad Langensalza, Tel: 03603/82640, Fax: 03603/826464,

f.albrecht@thepra.info & e.gerlach@thepra.info

www.thepra.info
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